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Le programme SEIZE 



Un programme pour 
les entreprises et les 
collectivités

Élaboré en prenant en compte les 
spécificités de La Réunion. 

Local 

Financé dans le cadre du dispositif 
des Certificats d’Économies 
d’Énergie (CEE) et adapté aux 
besoins des professionnels.

Gratuit

SEIZE est un programme de 
sensibilisation et 
d’accompagnement aux 
économies d’énergie



SEIZE déployé dans 
les ZNI (Zones Non 
Interconnectées):

Corse Guadeloupe Martinique Guyane Mayotte La Réunion



Les enjeux climatiques et 
énergétiques



Comprendre le 
changement climatique 

•

•



Comprendre le 
changement climatique 

•

•



Quels impacts pour La Réunion?

•

•



Quels impacts pour La Réunion?
• Annuellement : des pluies moins fréquentes mais plus 

intenses.
• Saison sèche : Une baisse des précipitations pendant la 

saison dite "sèche" sur une grande moitié ouest de l'île 
(de -10 à -20%). 

• Saison des pluies : une augmentation des précipitations 
avec un prolongement sur les mois d'avril et mai.



Quels impacts pour La Réunion?

•

•

Des cyclones plus intenses 

Des alizés plus vigoureux en hiver

•



Et à terme …

→ Impacts environnementaux, 
économiques, sanitaires et sur le 
quotidien des Réunionnais 



Quelles sont les principales sources de 
production d’électricité à La Réunion ?
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Quelles sont les principales sources de 
production d’électricité à La Réunion?



Un production 
d’électricité encore 
très carbonée

•

France 
métropolitaine 

58 gCO₂/kWh



2,32 teqCO₂

12 A/R Réunion-Maurice 

12 000 km en voiture 

En quelques chiffres 



+15 % d’augmentation en 10 ans !



Répartition des consommations 
électriques 2018 par secteur 
d'activité

3%



Répartition de la 
consommation 
électrique pour le 
secteur industriel 

𝟏
𝟑 pour les utilités 

𝟐
𝟑 pour les procédés



Comment agir ?
Consommer moins

Et mieux !



Les actions et aides 
disponibles 



QUIZZ



•

•

•

Thématiques 

4 questions



Le froid



Le Froid 







… la consommation de la boucle de 
distribution.   

Un bon équilibrage et la variation de vitesse 
sur les pompes de distribution permettent 
de réduire de …  



Le Froid 

 10 à 20 %

 20 à 30 % 



… la consommation de la boucle de 
distribution.   

Un bon équilibrage et la variation de vitesse 
sur les pompes de distribution permettent 
de réduire de …  



Comment réduire 
ses consommations 
de froid?



Comment réduire 
ses consommations 
de froid?









 5 à 10 % d’économie potentielle 





La climatisation 



Un dégazage à l’atmosphère de 1 kg 
de R410a (fluide frigorigène présent dans 
certains climatiseurs) aura le même 
impact sur le climat que : 

 Ce fluide n’a pas d’impact sur le climat 

 210 kgeqCO2, soit 1 100 km en voiture 
(moyenne motorisation)

 2 100 kgeqCO2, soit 11 000 km en voiture 
(moyenne motorisation)



Un dégazage à l’atmosphère de 1 kg 
de R410a aura le même impact sur le 
climat que : 

 Ce fluide n’a pas d’impact sur le climat 

 210 kgeqCO₂, soit 1 100 km en voiture 
(moyenne motorisation)

 2 100 kgeqCO₂, soit 11 000 km en voiture 
(moyenne motorisation)



Un dégazage à l’atmosphère de 1 kg de  
R410a aura le même impact sur le climat 
que 2 100 keqCO₂, soit 11 000km en 
voiture (moyenne motorisation).

Les systèmes de production de froid comportent au
moins un circuit contenant un fluide caloporteur. Ces
systèmes ne sont pas parfaitement hermétiques et
présentent des fuites de 5% à 10%/an selon
l’installation. Ces gaz sont de puissants gaz à effet de
serre (entre 600 et 3 260 fois plus élevé que le CO2).
Il est donc important de :
• Respecter les contrôles liés à la réglementation
• Privilégier les installations avec des fluides

frigorigènes les moins impactant, par exemple le
R32.



Comment réduire 
ses consommations 
de climatisation?



Comment réduire 
ses consommations 
de climatisation?











Les éco-gestes



Comment réduire 
ses consommations 
de climatisation? 



 traitement
 Installer un récupérateur d’énergie sur la CTA
 Equiper les ventilateurs de la CTA de variateurs de 

vitesse afin de faire varier la consommations 
électriques en fonction du débit. 


La consommation électrique peut augmenter de 
30% si la maintenance n’est pas effectuée.

Les équipements 



Comment réduire 
ses consommations 
de climatisation?







Les travaux 

Influence de l’isolation d’une 
toiture sur la température 
rayonnante d’une pièce.



Le numérique 
•

•

•

•



Envoyer une photo par mail de 
1 Mo à 10 destinataires 
équivaut à parcourir …









Envoyer une photo par mail de 
1 Mo à 10 destinataires 
équivaut à parcourir …









Envoyer une photo par mail de 
1 Mo à 10 destinataires 
équivaut à parcourir 500 
mètres en voiture 
• Multiplier par 10 le nombre des 

destinataires d’un mail multiplie par 4 son 
impact

• 15 000 km c'est la distance moyenne 
parcourue par une donnée numérique

• 8 à 10 milliards de mails (hors spam) sont 
échangés par heure dans le monde. 



La fabrication d’un ordinateur 
de 2kg nécessite : 









La fabrication d’un ordinateur 
de 2kg nécessite : 









La fabrication d’un ordinateur de 
2kg nécessite 600 kg de matières 
premières mobilisées et émet 114 
kg de CO₂!
• Il faut mobiliser de 50 à 350 fois leur poids 

en matières pour produire des appareils 
électriques à forte composante électronique.

• La phase de fabrication s'avère plus 
énergivore que la phase d'utilisation du 
produit par les consommateurs.

• Passer de 2 à 4 ans d’usage pour une 
tablette ou un ordinateur améliore de 50% 
son bilan environnemental.



Comment réduire 
ses consommations 
liées au numérique ?



Comment réduire 
ses consommations 
liées au numérique ?







Un français reçoit en moyenne 39 mails par jour. 

Une fois arrivé chez son destinataire ce mail fera 
certainement partie des 90% de mails qui 
restent indéfiniment dans la boîte de réception. 

Or, stocker un mail dans un data center pendant 
un an émet 10g de CO₂. 







Les eco-gestes 



Comment réduire 
ses consommations 
liées au numérique ?


Plus de 80% des réparations de smartphones 
concernent des écrans brisés
40 % des pannes évitées quand un smartphone 
est bien entretenu 







Les équipements 



Les autres offres du 
programme SEIZE



Témoignages en matière d’économie d’énergie 
et mise en relation avec les autres membres 
du réseau SEIZE 

Accompagnement vers les aides et 
dispositifs 

Mise à disposition d’un équipement à visée
pédagogique composé de capteurs pour
mesurer et suivre les consommations
d’énergie.

Kit de mesure 

Accès à de nombreux contenus concernant
la maîtrise de l’énergie via le site SEIZE :
seize-maitrise-energie.fr/re

Les ambassadeurs 

Des offres adaptées aux 
besoins des professionnels

Les autres offres du 
programme SEIZE



Témoignage 

E2R



pour votre attention !



Laure DEMONCHAUX
Flora TURPIN
Manisha CASIMIR

seize@isodom.com 

Chargées de mission SEIZE Réunion

06 92 33 14 57

Frédéric 
VESSIERE

frederic.vessiere@ecoco2.com
Référent Programmes Océan Indien

06 93 00 86 86

seize-maitrise-
energie.fr






www.atee.fr

www.energie-plus.com



Optimiser la performance énergétique sur chaque site industriel 

LES OBJECTIFS DU PROGRAMME 

• • •



TOUT SAVOIR SUR LE PROGRAMME PROREFEI
Un programme novateur en 3 parties



LE PARCOURS MULTIMODAL  

1 2 3

MOOC

Les fondamentaux de 
l’efficacité

Énergétique en industrie
6 heures

Stage en présentiel 
ou en distanciel 

2 jours

Comprendre la mise en 
œuvre d’un management 

de l’énergie

Accompagnement 
individuel en situation 

de travail

avec l’appui d’un formateur qui 
consacre 2,5 jours par personne sur 

plusieurs semaines

De la théorie à la pratique en 3 étapes 

L’inscription au stage permet de bénéficier d’un tuteur pendant le MOOC

1

Coûts pédagogiques 
pris en charge

jusqu’à 80%
sous conditions



LE PARCOURS MULTIMODAL1

Prise en charge des coûts pédagogiques



Conditions Prérequis remplis 
et mis à disposition

Code NAF éligible
(Liste sur www.prorefei.fr)

(des dérogations sont possibles)

3 parcours par SIREN

Parcours obligatoire 
complet

Prise en charge des coûts pédagogiques

LE PARCOURS MULTIMODAL1



Pour se perfectionner

LES MODULES COMPLÉMENTAIRES2



LA COMMUNAUTÉ DES RÉFÉRENTS ÉNERGIE3

Le réseau national de référence



LA COMMUNAUTÉ DES RÉFÉRENTS ÉNERGIE3

Le réseau national de référence



TABLE RONDE

Teddy BOYER
Directeur

Distillerie Rivière du Mât

Fabien LARAVINE
Technicien automatisme
Distillerie Rivière du Mât

Joel THEOPHIN
Directeur d’exploitation

CYCLEA

Adil CHAARANI
Formateur accompagnateur PROREFEI



84,8% des stagiaires PROREFEI interrogés 
recommanderaient la formation 
accompagnement à un collègue

• DES TÉMOIGNAGES À RETROUVER 
SUR NOTRE CHAÎNE YOUTUBE 
« Optimisons nos énergies avec PROREFEI » 

• UN BLOG DES EXPERTS SUR 
prorefei.org

+ de 1 000 
inscrits à la 
formation

+ de 600 
entreprises 
engagées

CHIFFRES PROREFEI



Exemples d’entreprises engagées :
• ICP-ROTO
• CYCLEA
• GRAND PORT MARITIME DE LA 

REUNION
25 salariés 

inscrits au parcours 
obligatoire

11 
entreprises 
engagées

CHIFFRES PROREFEI A L’ILE DE LA RÉUNION



COMMENT S’INSCRIRE À LA FORMATION ?













•

•

•



•

•





•

•
•
•

•
•
•



•
•
•
•

•
•
•
•



•
•
•

•
•
•

•









•

•

•

•

•



















34
60

11442

88

138

193

263 (100%)

159

206 (78%)

0

50

100

150

200

250

300

2019 2020 2021 2022 2023

GWh/an

CTC réalisé

PPE La Réunion
2019-2023

CTC actualisé
(trajectoire révision
2020)

Autres dispositifs d’aides 
MDE (CEE, MPR, Tremplin, 
France Relance, 
ADEME,FEDER, etc..)



Co-financement pour diagnostic énergétique 
jusqu’à 70% avec aides ADEME et EDF

kWh 
évités

1

2
Partenariat en faveur de 
l’efficacité énergétique

3

4

5





48 actions 
Résidentiel
48 actions 
Résidentiel

23 actions 
Entreprises & 
Collectivités



CHAUFFE-EAU 
THERMODYNAMIQUE

Une prime de
500 €

CHAUFFE-EAU 
SOLAIRE

Une prime de
300€ à 600€ 

ISOLATION TOITURE
COMBLES PERDUS 
TOITURE TERRASSE

Une prime de
20€/m² 

PROTECTION SOLAIRE
EN TOITURE

Une prime de
20€/m²

PROTECTION 
SOLAIRE DES BAIES

Une prime de
80€/m² de baie

PROTECTION SOLAIRE 
DES FACADES

Une prime de
30€/m²

Une prime de
100€ 

ECLAIRAGE GENERAL 
A MODULES LED

Une prime de
0,80€/watt

MOTORISATION
PERFORMANTE

Une prime de
50€/kW

SYSTÈME DE MESURAGE 
D’INDICATEURS

DE PERFORMANCE 
ENERGETIQUE

Une prime de
8€/kW

VEV SUR MOTEURS 
PERFORMANTS

Une prime de
100 à 180€/kW

SYSTEMES MOTO-
REGULES

Une prime de
150€/kW

AUDIT ENERGETIQUE

50 à 70% 
du coût  HT 

CLIMATISATION
PERFORMANTE

Une prime de
230€ à 950€/clim

FERMETURE 
MEUBLES FRIGORIFIQUES

Une prime de
30€ à 160€/ml 

et 25€ à 40€/porte

BRASSEUR D’AIR

Une prime de
100€





















o 

o 

o 



o

o





Plateforme logistique entrepôt froid 
chez Frais Import

Sécheur solaire 
chez Fibres Bois Industrie

Rénovation du système de production de froid 
chez Salaisons de Bourbon
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Le Programme PRO-SMEn

•

•

•

•



La prime PRO-SMEn

• Prime égale à 20% des dépenses 
énergétiques annuelles des sites 
certifiés ISO 50001

• La prime va jusqu’à 40.000 euros
combien

• Entreprises de tous secteurs et 
toutes taillespour qui 

Sur demande
Sur présentation du certificat 
ISO 50001 obtenu avant le 1.10.2022

comment



Etape 1Etape 1 Etape 2Etape 2

Inscription

Un questionnaire
à remplir et 

envoyer à l’ATEE

à télécharger sur
www.pro-smen.org

Demande de prime

Une fois certifié 
ISO 50001, 

Un  formulaire
« demande d’aide » 

est à remplir et 
envoyer à l’ATEE + 
pièces justificatives

Validation 

et

délivrance

de la prime 

par virement

Date limite de 
dépôt

AVANT
le 30 juin 2022

Date limite de 
dépôt

AVANT
le 30 juin 2022

Date limite de 
dépôt :
AVANT 

le 1er octobre 
2022

Date limite de 
dépôt :
AVANT 

le 1er octobre 
2022

Fin du programme

31 Décembre 2022

Fin du programme

31 Décembre 2022

Comment demander la prime ?



www.prosmen.org www.prorefei.org www.atee.fr

pro-smen@atee.fr          prorefei@atee.fr                  mde@atee.fr

Pour en savoir plus



Rencontre thématique du 
programme

MERCI A TOUS POUR VOTRE 
ATTENTION


